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Ai docenti 

Agli alunni 

Al personale ATA 

Al DSGA 

Al Sito WEB 

 

 

 

Oggetto: XIX Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili - 

"M'Illumino di meno" - 16 febbraio 2023. 

 

 

M’illumino di Meno è la Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili 

che Rai Radio2 con il programma Caterpillar organizza annualmente dal 2005 per diffondere la 

cultura della sostenibilità ambientale e del risparmio delle risorse. Anno dopo anno l'iniziativa ha 

promosso e raccontato le molte azioni che ciascuno di noi può fare per salvare il Pianeta: scegliere la 

bici anziché l’auto, passare alle rinnovabili, condividere, piantare alberi, eliminare lo spreco 

alimentare e riciclare correttamente. 

Il Parlamento italiano ha istituito la Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita 

Sostenibili riconosciuta dalla Repubblica con la conversione del Decreto legge n.17/2022 . Ogni 16 

febbraio, data della prima edizione della campagna, la comunità di M’illumino di Meno fa festa!  

Come ogni anno, le scuole di ogni ordine e grado sono invitate ad organizzare una o più iniziative 

legate ai temi del risparmio energetico e della sostenibilità. Per partecipare, è necessario registrare la 

propria adesione sul sito www.milluminodimeno.rai.it 

Quest’anno, inoltre, il Festival della Scienza di Genova ha ideato appositamente, come adesione alla 

campagna, tre laboratori didattici da svolgere in classe per esplorare i temi dell’educazione alla 

sostenibilità! 

E intanto…… il giorno 16 febbraio…luci spente!!! 

Allegati: 

Download [Circolare M\'illumino di meno PROT-signed] 210 kB 

 

 

IL DIRIGENTESCOLASTICO  

(Prof.ssa Messina Giuseppina) 

 Firma autografa sostituita a mezzo stampa,  

ai sensi dell'art. 3, comma2, del D.Lgs. n.39/93 
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