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Oggetto:Coronavirus: “Aggiornata la circolare per le scuole. Monitoraggio per bambini e studenti 

di ritorno dalla Cina”. 

 

Sulla base delle indicazioni messe a disposizione dal Comitato tecnico scientifico, istituito dal 

Commissario straordinario della Protezione civile, il ministero della Salute ha provveduto ad 

aggiornare la circolare del 01/02/2020 che conteneva “Indicazioni per la gestione degli studenti e 

dei docenti di ritorno o in partenza verso aree affette della Cina” e a darne notizia. 

“Di fronte alla crescita del livello di diffusione del coronavirus 2019-nCoV in Cina 

l’aggiornamento della circolare è ispirato al principio di massima precauzione. Nelle prossime 

settimane è, infatti, previsto il rientro di studenti che si trovano attualmente in Cina. 

La circolare riguarda i bambini che frequentano i servizi educativi dell‟infanzia e gli studenti, fino 

alla scuola secondaria di secondo grado, di ogni nazionalità, che nei 14 giorni precedenti il loro 

arrivo in Italia siano stati nelle aree della Cina interessate dall‟epidemia. 

“La misura di precauzione prevista in questi casi – spiega il ministero – è quella di una sorveglianza 

attiva, quotidiana, del „Dipartimento di prevenzione della Asl di riferimento‟ attivato dal dirigente 

scolastico su segnalazione della famiglia. Tale monitoraggio consiste nella puntuale verifica della 

febbre e dei sintomi tipici del nuovo coronavirus 2019-nCoV”. 

Viene inoltre precisato che “fermo restando il diritto inalienabile di bambini e ragazzi, di qualsiasi 

nazionalità, di frequentare liberamente e regolarmente la scuola in assenza di evidenti e conclamate 

controindicazioni di carattere sanitario, in uno spirito di massima precauzione, il Dipartimento 

favorisce una „permanenza volontaria fiduciaria‟ a casa sino al completamento del periodo di 14 

giorni dalla partenza dalla Cina”. 

Il ministero della Istruzione darà indicazione ai dirigenti scolastici affinché tali assenze siano 

considerate giustificate. 

http://www.rosinasalvo.edu.it/


 

PRECAUZIONI CORONAVIRUS 

 

1.RICONOSCERE I SINTOMI 
 I sintomi più comuni del Coronavirus includono febbre, tosse e difficoltà respiratorie. Nei casi 

più gravi l‟infezione può causare polmonite, sindrome respiratoria acuta grave, insufficienza renale 

e persino la morte. Ovviamente non è assolutamente detto che se una persona tossisce o starnutisce 

– italiana, cinese o di qualunque altra nazionalità – è perché ha il Coronavirus. È molto probabile 

che sia semplicemente raffreddata, o al massimo influenzata. Del resto siamo nel periodo del picco 

influenzale. In ogni caso, sui mezzi pubblici e in altri luoghi, per ridurre al minimo il rischio di 

contagio (il virus, come la maggior parte delle malattie respiratorie, si trasmette per via aerea) è 

sufficiente evitare contatti ravvicinati con persone che presentano i sintomi di cui sopra. E qualora 

succeda, lavarsi le mani il prima possibile. Ma queste precauzioni valgono anche per il raffreddore e 

l‟influenza. 

2.LAVARSI SPESSO LE MANI 
Il Ministero della Salute ricorda che le raccomandazioni per ridurre l‟esposizione e la trasmissione 

di una serie di malattie respiratorie comprendono:  

 

 il mantenimento dell’igiene delle mani (lavare spesso le mani con acqua e sapone o con 

soluzioni alcoliche). 

 

L‟operazione dovrebbe durare dai 40 ai 60 secondi. Ecco quali sono i passaggi: 

1. Bagnare le mani con l‟acqua 

2. Applicare il sapone sulla superficie delle mani. La quantità deve essere sufficiente per poter 

lavare l‟intera superficie. 

3. Frizionare le mani palmo contro palmo 

4. Mettere il palmo destro sopra il dorso sinistro intrecciando le dita tra loro. Ripetere 

l‟operazione alternando le mani. 

5. Mettere palmo contro palmo intrecciando le dita. 

6. Mettere il dorso delle dita contro il palmo opposto, mantenendo le dita strette fra loro 

7. Con il palmo destro effettuare una rotazione sul pollice sinistro e viceversa 

8. Mettere le dita della mano destra sul palmo sinistro e strofinare con una rotazione. Invertire 

poi le mani. 

9. Risciacquare le mani con abbondante acqua 

10. Asciugare le mani utilizzando una salvietta monouso 

11. Usare una salviettina per chiudere il rubinetto 

 il mantenimento dell’igiene  delle vie respiratorie (starnutire o tossire in un fazzoletto o 

con il gomito flesso, gettare i fazzoletti utilizzati in un cestino chiuso immediatamente dopo 

l‟uso e lavare le mani),evitare il contatto ravvicinato, quando possibile, con chiunque mostri 

sintomi di malattie respiratorie come tosse e starnuti. 

  

 

IL  DIRIGENTE SCOLASTICO  

(Prof.ssa Messina Giuseppina) 
 Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
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